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loa Municipalit¢ gst trgs heureuse d’accugillir au sgin dg la commaung lgs
nouvegaug arrivants qui ont choisi notrg village
pour poser lgurs valisgs.

Bignvegnug a tous cgs nouvegaur daint-dorninoises
et daint-dorninois

Le P’tit Saturnin

Horaires Mairie et Permanences

05.46.85.11.40—mairie.stsornin911@orange.fr—www.st-sornin.fr

Horaires Mairie Permanence Elus

Lundi 9h00 - 12h00 Mme Lucette PELISSON
Mardi 9h00 - 12h00 Mme MT GRANDILLON
Mercredi 9h00 - 12h00

Jeudi 9h00 - 12h00 Mme Annick MITCHELL
Vendredi 9h00 - 12h00 M. Claude GAUDIN

M. le Maire regoit sur Rendez-vous le mardi aprés-midi

Numéros Uiles

Gendarmerie : 0546 8500 19
Pompiers : 18 - SAMU : 15 - Police : 17
Trésor Public Marennes : 05 46 85 14 15
Centre des Impots : 0820 324 252
Préfecture : 05 46 27 43 00 - Sous Préfecture : 05 46 87 08 08
Pole Emploi :0811550117

CDC : 0546859841

Chenil - SPA Saintes : 05 46 93 47 65

: 05 46 85 41 37

: 05.46.02.51.43

: 0820 904 144

Déchetterie Bournet
Déchetterie La Madeleine
CAF :0820251710- CPAM Rochefort
C.L.S.H. : 05 46 76 46 67

: 05 56 96 40 80

: 119

: 0810012014

Protection aux personnes agées : 0800 020 528
Cancer info service : 0810 810 821

Drogue Info service : 0800 231 313

Sida info service : 0800 840 800

: 05 46 85 09 87

Centre anti poison
Enfance maltraitée
Violence conjugale

Assistante sociale

Saint-Sornin Taxi : 05.46.93.33.53 ou 06.08.92.31.86

Conciliateur : 05.46.85.66.39 ou 06.80.13.71.40
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Fdito
Chers administrgs,

l’automng ¢gst arrivg apregs lgs chalgurs gstivalgs qui nous
ont pgrmis dg fairg lg plgin deg vitaming 9.

9

Pes la premigre annge dg notre mandat, j'ai sollicitg la Pi-
rection des Infrastructurgs (PI) pour ¢tablir un planning
d’am¢nagement dg nos routgs dgpartgmentalgs ¢t s¢eari-
$gr nos bourgs.

loa prioritg ¢gst la travers¢e deg aint Nadeau qui sg realise-
ra dgs I'enfouissement dgs rgsgaux ¢t la rgfection de la
RP728 qui gst gn cours.

{ titrg d’information, cg chantigr a subi lg plus grand nombrg d’actgs de vanda-
lisme du sgectear.

l’amgnagegment dg la placg aint-daturnin s¢ fera avee un dgecalage car Ig syndi-
cat dgs gaux souhaitg changgr Igs r¢gsgaux d’cau potablg par s¢euritg afin de ne
pas gndommaggr par la suiteg la voirig nguve.

lsg giratoirg qui gst gn test au carrgfour des rugs de la Chaillgre, €ric Chabrerig
¢t du Marais, donng satisfaction aux riverains ¢t permet dg casser la vitgsse ;
ung ¢tudg gst gn cours par la Pl pour un amgnagement dgfinitif gn repregnant lgs
trottoirs ¢t la ergation d’un giratoirg gn pavgs franchissablg par lgs gros vehi-
culgs s’intggrant dans I'environngment deg notrg village afin dg limiter au magi-
mum l'aspgeet visugel de la signalgtiquge.

Concgrnant notre voiric commaunalg, apres la route de Saint-Just, nous nous at-
telons a la r¢fection de la route deg Bign Hssis ¢n collaboration avee la Com-
maung dg Nigullg sur Sgudre.

Chaqug mois d’octobre, nous participons a la campagng de sgnsibilisation dg la
prgvention du cancegr du sgin ; egttg annge la mairig s’associg a I'association
Saint-dornin Jecugillg pour organisgr ung manifgstation plus importanteg avee
plusigurs partgnairgs : la Ligug contreg Ig Cancer, Crédit dgricole, Mo, Voguge
Radio, Graphie {teligr, Imprimerig du largg, ...

*9

Nous abordons, ¢galgment, dans cg numgro dgs sujets qui j'espere vous plai-
rons.

Bonng lgetureg a tous.
Wmitigs Republicaings
log Mairg, Jo¢l Papingau
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Q\y Ftat Civil

Naissance
Martin, Pascal COTRAUD né le 7 mai 2016
Cali, Luzia, Karine LEGER née le 11 juillet

2016

Déceés
Simone, Régine GRELAUD née BERBU-
DEAU, née le 12 juillet 1926 a Saint-
Porchaire, décédée le 27 juillet 2016 a Ro-
chefort
Muriel, Dany, Chantal GRELAUD née BEL-
LET née le 10 avril 1969 a saint-Georges-de-
Didonne, décédée le 19 septembre 2016 a

Saintes
Mariﬁye

Marion RIGOT et Arnaud BERTRAND, ma-
riés le 2 juillet 2016

Amélie JARRIAULT et Maxime FROT ma-
riés le 13 aolt 2016

Sophie PORTEJOIE et Christophe GOU-
GNON mariés le 27 aot 2016

Sophie et Christophe

Le P’tit Saturnin

Les mariés

de ['6té

Marion et Arnaud
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Pour pouvoir voter, il faut
étre inscrit sur les listes

électorales.

L'inscription est automatique pour les jeunes de 18
ans (siles formalités de recensement ont été ac-
complies a 16 ans). En dehors de cette situation,

l'inscription sur les listes doit faire 1'objet d'une dé-

marche volontaire.

Qui peut étre électeur ?

I1 faut remplir les conditions suivantes :

% avoir au moins 18 ans la veille du 1" tour de
scrutin,

% étre de nationalité frangaise (un citoyen euro-
péen qui vit en France peut s'inscrire sur les
listes complémentaires mais seulement pour
participer aux élections municipales et/ou eu-
ropéennes),

% jouir de ses droits civils et politiques

Ou s’inscrire ?

4 Soit A la mairie de votre domicile,

# Soit & la mairie d'une commune dans laquelle
vous étes assujetti aux impots locaux depuis au
moins 5 ans,

# Soit a la mairie de votre résidence si vous y ré-
sidez de maniére effective et continue depuis
au moins 6 mois,

# Soit a la mairie de la commune ot vous étes as-

sujetti a résidence obligatoire en tant que fonc-

tionnaire public.

Comment s’inscrire ?

Vous devez fournir les documents suivants :

(¥ Piéce d'identité récente prouvant votre nationa-
lité francaise : passeport ou carte nationale
d'identité. Justificatif de domicile

(¥ Formulaire cerfa n°12669*01 de demande
d'inscription (disponible en mairie)

Quand s’inscrire ?

Sauf quelques cas particuliers, pour pouvoir

voter, il faut s'inscrire avant la fin de 1'année

qui précéde le scrutin. Principe : avant le 31
décembre

Il est possible de s'inscrire a tout moment de l'an-

née mais vous ne pouvez voter qu'a partir du 1*

mars de l'année suivante (apres la révision an-

nuelle des listes électorales).

Par exemple, pour pouvoir voter en 20117, il faut
avoir fait la démarche avant le 31 décembre 2016.

N

ﬂfz ropriéiaires d animau. dans
e marais de Saint SORNIN

Suite aux événements récents de vaches et de
veaux qui ont fugué leur lieu de
« résidence ... ! » par manque de nourriture et
d’eau dans les fossés ; Devant I'impossibilité de
les attraper ou de les identifier ; Devant 1’igno-
rance du nom et de l'adresse du propriétaire,
plusieurs jours ont été nécessaires a la munici-
palité pour réussir a prévenir I’ensemble des
agriculteurs propriétaire des marais.

A ce jour les vaches ont été récupérées par 1’ in-
téressé qui ne s’est toujours pas présenté a la
mairie pour savoir si des dégats avaient été oc-
casionnés et s’excuser du préjudice subi et des
accidents qui auraient pu se produire .

Suite a ces événements, la mairie demande avec
insistance aux propriétaires de communiquer au
secrétariat de mairie, leur nom, et numéro de
téléphone, la race des vaches déposées dans les
marais, le numéro d’identification et n° de par-
celle et section ou sont les animaux.

Tout manquement a ces régles entrainera en
cas de fugue sur la voie publique un proceés ver-
bal pour divagation d’animaux et mise en dan-
ger de la vie d’autrui ;

Nous tenons a remercier Messieurs Aurélien SU-
REAU qui s’est déplacé en pleine nuit pour par-
quer les animaux , Maxime GOUBON qui égale-
ment est venu le lendemain pour les reparquer
car s’étant a nouveau échappées et Michel BRO-
CHARD qui s’est déplacer spécialement de
Royan pour nous donner les noms supposés des
propriétaires de vaches « Charolaise » dans le
marais de St Sornin .

Pour information : les propriétaires de marais
n’habitent pas tous a St SORNIN méme pas pour
certains dans le Département ;
Méme si Saint Frangois d’Assise patron des ani-
maux veille, il n’est pas chargé de surveiller
chaque troupeau et que les propriétaires « cer-
tains » pourraient s’en occuper un peu plus .

Le Maire

Le P’tit Saturnin
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https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F1937
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F1937
https://www.service-public.fr/particuliers/glossaire/R42809
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F1965
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R16024

Education civique ST

Picardie

7 / ’ o
Qu est ce qu'une re/mééque 7 Normandi
(Normandy) fle-de-F: N Alsace
Dans une république, je suis libre : " -
o3 De voter, d’élire les représentants — -l
«3 De faire partie des candidats et des responsables du : — Bourgogne

Franche-Comté

Pays
«s D’avoir ou non une religion et de la pratiquer

Aquitaine
Auvergne
n-ll:::n- b

Nous sommes sous la V"™ ré/méﬁque.
Son fonctionnement est régi par la constitution de 1958
qui est un texte qui fixe I’organisation politique de la Ré- A
publique Francaise. Midi-Pyrénées
Le Constitution indique dan son article 1* que : y
La France est une République
« indivisible, laique, démocratique et sociale »

Provence

Qui est le chef ?

Le chef de la République Francgaise est le Président de la République.

Il est élu au suffrage universel. Il s’agit du droit de vote pour tous les citoyens d’un pays. En France
pour voter aux élections présidentielles il faut étre francais, n epas avoir de condamnation, étre inscrit
sur les listes électorales de sa mairie et avoir 18 ans.

La France est une Démocratie

Dans une démocratie le pouvoir est exercé par les représentants du peuple que tous les citoyens ont
élus.

Comment fonctionne le go

Le mandat du Président est de 5 ans. Il vit au palais de I’Elysée.

Il nome le premier ministre qui dirige le gouvernement; Le premier ministre réside a so
I’Hétel Matignon a Paris.

arlement est une institution qui comprend plusieurs membres élus représentants les citoyens.
oséde:
ionale : 577 députés

tion du gouvernement

Les Crésidents
De ln (-
Cinquiéme % - A

Républigue
ﬁ é 7 Charles Georges  ValeryG.  Frangois  Jacques Nicolas Frangois
de Gaulle Pompidou  d’Estaing Mitterrand  Chirac Sarkozy  Hollande

Le P’tit Saturnin Page 6



Lo ymboles de b Republigue | L actu en bref

La devise « Liberté, Egalité,
Fraternité »

Cette devise apparait pendant la ré-
volution de 1789 et elle est inscrite
dans la constitution de 1958.

La Mazrseillaise

C’est I’hymne national, depuis le 14
juillet 1880. Elle a été écrite par
Claude Joseph Rouget de Lisle en
1792, pour soutenir la Révolution
Francaise; Les soldats en provenance
de Marseille ont chanté La Marseil-
laise en arrivant sur Paris. Les pari-
siens I’ont donc appelé ainsi.

Marianne

Marianne est le prénom que portaient
de nombreuses femmes durant la ré-
volution frangaise de 1789; C’est une
représentation de la République. Pour
les révolutionnaires francais, Ma-
rianne représente le peuple francgais
qui se bat pour la liberté.

Le Drapeau : bleu/blanc/

rouge
Le bleu et le rouge sont les couleurs
de paris.

Le blanc est la couleur de la Monar-
chie.

Le coq

Il symbolisait la Gaule et les gaulois,
la vigilance du peuple francgais. Gallus
en latin signifie a la fois le coq et le
Gaulois. Il figure sur le sceau de I’Etat
et est utilisé comme embléme sportif.

Le 14 juillet
Journée révolutionnaire parisienne
devenue féte nationale, le 14 juillet
commeémore la Féte de la Fédération
(14 juillet 1790) et non la prise de la
Bastille du 14 juillet du 14 juillet 1789.

Le P’tit Saturnin

Les Valeurs of les principes de la Re’/méﬁ'que

La République francaise est fondée sur des valeurs :

La liberté : il s’agit par exemple de la liberté de pen-
sée, liberté de croyance, liberté de s’exprimer, liberté de
se réunir, liberté de presse, ...

L’ égalité : tous les citoyens ont les mémes droits et les
mémes devoirs quel que soit leur sexe, leur origine, leur
religion, leurs opinions ou leur orientation sexuelle.

La fraternité : 1a France est fondée sur la volonté de
vivre ensemble des citoyens francais. Cette volonté se tra-
duit par la solidarité entre les citoyens.

La République est indivisible : le principe d’indivisibilité
s’appuie par exemple sur 'usage d’une langue commune,
le francais, seule langue officielle de la République.

La République est laique : la laicité est une principe fonda-
mental de la République. Elle signifie deux choses :

L’état est neutre envers les religions. Il n’aide aucune reli-
gion. La religion releve de la vie privée de chacun ;

La France est une République démocratique : le pouvoir
appartient au peuple qui élit ses représentants.

La France est une République sociale : la République doit
se donner les moyens d’assurer a chacun une éducation,
un logement, un emploi, une couverture médicale.

La journde nationales de ln Laicité
le 9 décembre,




La commune L actu en Zm?

La commune, ¢ 'est 7uoi Y4

C’est un petit « morceau » bien déli-
mité du territoire francgais. La France
est découpé en Régions, en dépar-
tements puis en communes.
L’origine des noms des communes
est souvent géographique (noms
dérivés d’un riviere, d’'une mon-
tagne...) ou historique.

Cui est le chef 7

Dans chaque commune, il y a un
chef : le Maire, homme ou femme.
Le Maire siége avec les ad-
joints et les conseillers mu-
nicipaux dans un batiment qui

s’appelle la Mairie ou I'Hétel de
ville.

Le Maire est le représentant de
I’Etat dans la Commune. On dit qu’il
est le « premier magistrat » de
la commune.

Il est Officier d’Etat civil. Il cé-
leébre les mariages et tient les re-
gistres d’état civil de la commune :
Mariage, Naissance, Déces. Il peut
déléguer ces fonctions.

Il est officier de police judi-
ciaire et peut prendre des me-
sures pour faire assurer le bon
ordre, la sécurité et la salubrité pu-
blique de la Commune.

Il est le chef de ’administra-
tion communale.

Etre Maire n’est pas un métier, mais
une fonction qui engendre beau-
coup de responsabilités et prend
beaucoup de temps.

Le P’tit Saturnin

Comment fait-on pour
devenir Maire 7 e EOE

Pour pouvoir étre candidat aux ‘
élections municipales, il faut :

M Avoir au moins 18 ans,

M Etre de nationalité francaise |
ou avoir la citoyenneté d’un
état membre de I’Union euro-
péenne

M Etre électeur dans la commune ou y payer des impots

M Bénéficier des droits civiques

M Ne pas avoir été frappé de faillite, condamnation ou in-
terdiction

M n’exercer aucune activité incompatible selon la loi avec
la fonction de Maire

La durée du mandat est de 6 ans
Comment ¢a se fosse 7

A la Mairie de nombreuses décisions sont prises pour diri-
ger, gérer la commune et améliorer la vie des personnes
qui y habitent :

*+ Ameénager le territoire ;

* Ramasser les poubelles ;

+ Installer I’eau, distribuer I’eau potable ;

* S’occuper des écoles maternelles et élémentaires ;

*+ Apporter une aide aux habitants

Pour s’occuper de tout ¢a, le Maie ne dirige pas tout seul, il
est entouré du conseil municipal.

Le conseil municipal est constitué du Maire, des adjoint(es)
et de personnes que ’on appelle les conseillers munici-
paux ou conseilléres municipales.

Ces conseillers municipaux sont élus au suffrage universel
direct (élus directement par les citoyens de la commune).

IIs élisent par la suite le Maire et ses adjoints.

Cependant, le conseil municipal ne dispose d’aucun pou-
voir lui permettant de destituer son maire.

Page 8



Ta Mairie et (école

C’est la loi ferry de
1881 qui a attribué la
charge de I’école
primaire publique
(maternelle) a la
commune.
Jules Ferry a été
Maire de paris en
1871, il est I’auteur des lois de la III¢™¢
république qui ont créé I’école
« gratuite, laique et obliga-
toire ».

En France I’école est obligatoire
jusqu’a 16 ans.

La commune est:

% Propriétaire des terrains et des ba-
timents des écoles maternelles et
élémentaires et elle entretient et
effectue les réparations nécessaires

% Elle emploie les personnes qui
s’occupent des locaux, de la can-
tine et des enfants

% Elle paye l'électricité et le chauf-
fage

% Elle équipe les classes de bureaux,
chaises, tableaux, matériels sco-
laires, ...

% Elle gére le restaurant scolaire.

L actu en bref

CQuel. argent pour faire fonctionner (s commune 2

Chaque année la commune dispose d’un budget. Ce bud-
get provient principalement des impdots locaux et des
taxes payées par les habitants, les commergants et les en-
treprises de la commune.

C’est pour ¢a que l'on parle d’axgent public.

Les collectivités territoriales bénéficient de ressources de
natures différentes que 1’on peut classer entre :

M ressources définitives (recettes fiscales, concours
de I'Etat...),

Les ressources définitives sont de loin quantitativement

plus importantes. Les impots et taxes et les concours de

1I’Etat en constituent la majeure partie.

Mressources temporaires, qui doivent faire I'objet
d’un remboursement par la collectivité bénéficiaire
(emprunt qui ne peut financer que des dépenses d’'inves-
tissement).

Chaque année le conseil municipal vote le budget. Il fixe
les dépenses et les recettes. e budget doit étre

équilibré.

les « permis

les regles de circulation § I\A
(sens interdits, rues piétonnes, )
lieux de stationnement...)

les équipements de loisirs

La commune décide des régles de vie dans la commune La commune aménage la vie collective

. B
de construire » 555

' '_ les autres

commune

les fétes

le nettoyage
des rues

l'éclairage
public

les services

la construction et réparation
des routes, des écoles, des stades. ..

Le P’tit Saturnin
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¢
AGRESSIONS,
CAMBRIOLAGES,

8
VOLS...

FLL

D'UN TELEPHONE
FIXEOU D'UN
PORTABLE

Suivez les conseil de la Gen
Charente-Maritime
Lors de toute absence de son domicile,
éme de courte durée, je pense a verro
r mes portes et fenétres et a bien ferme
mes volets. Je ferme également mon garage et
mon portail.
e ne laisse pas mes clés sous le paillasson
dans un pot de fleurs

ne laisse aucun signe de mon absence
ne laissant pas déborder ma boite aux
ttres.
m’équipe d’une boite aux lettres normali-
sée
o En cas d’absence temporaire, je fais garder
I’intégralité de mon courrier par mon facteur
ou je fais réexpédier mon courrier sur mon
lieu de séjour. Je me renseigne a mon bureau
de poste ou sur www.laposte.fr
|Je n’hésite pas a investir dans un systéme
verrouillage performant,

ne laisse mes valeurs a portée de main
de vue (bijoux, espéces, clés de voiture,
tables, ...)

itretiens de bonnes relations avec mon
inage. Je communique avec mes voi-
je les informe de mes absences,

pte « une vigilance citoyenne » :

ne immeédiatement la gendarmerie
ouvement que je considere anor-
relever les immatriculations des
Jui me paraissent suspects.

Les «3S»

Sécuriser—Surveiller—Signaler

Sécuriser son habitation
gy Protéger et renforcer les points d’ac-
\ ces (portes, fenétres, entrées principales
et secondaires, etc.)

gy Ne pas laisser d’argent liquide ou de bijoux faci-

lement accessibles et ne pas ranger les clés de
véhicules dans des endroits aisément repé-
rables

gy Ne pas laisser portes et fenétres ouvertes méme
pour une absence de courte durée (récupérer
les enfants a I’école, se rendre a la boulangerie,
a la poste, etc)

gy Ne pas cacher de clés sous un paillasson, dans
un pot de fleurs ou tout autre endroit a I’exté-
rieur

gty Ne pas laisser entrer chez soi des inconnus

gy Eviter les signes révélant son absence (courrier
accumulé dans la boite a lettres, prospectus qui
s’amoncellent sous la porte, dates d’absence sur
le répondeur téléphonique,...)

gy Ne pas laisser d’outils ou de matériels a I’exté-
rieur de votre habitation pouvant faciliter les
méfaits des cambrioleurs (échelle, tournevis,
outillage divers)

g5y Entretenir ou faire entretenir la végétation de
son domicile de fagon a ce que son habitation
reste assez visible de la rue. Bien identifier le
numéro de sa résidence afin de faciliter I'inter-
vention des services de Gendarmerie.

Surveiller I’environnement proche

gy Demander 3 un voisin de confiance de porter
une vigilance particuliére a son domicile pen-
dant son absence

gy Signaler ses dates d’absence prolongée a sa bri-
gade de gendarmerie, des passages seront
alors effectués par les patrouilles

Signaler toute présence suspecte
= Signaler, en composant le 17, les véhicules

et/ou individus (y compris adolescents) qui
semblent se livrer a un repérage des lieux
(village, quartier, habitation)

= Donner, si possible, des éléments précis d’iden-
tification (type, marque, couleur des véhicules,
plaques d’immatriculation, tenue vestimentaire,

)

Le P’tit Saturnin
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Nouveau a Saint- S

Attirée par le calmg
et le charme du vil/<~
lage, je suis depuis
juin devenue Saint-
Sorninoise.

Je suis Corine Pineau
Thérapeute en ré-
flexologie intuitive,
relaxation, soins
énergétiques.

Avec une formation de base en puéricul-
ture, j’ai travaillé durant 23 ans en mater-
nité et dans des structures de la petite en-
fance. Désireuse d'apporter toujours plus
de bien-étre aux personnes auxquelles je
m’adresse, je me suis orientée vers la ré-
flexologie et la relaxation j’ai suivi des
stages de formation dans ces domaines,
notamment auprés du Docteur Furter.

Aujourd'hui j’ interviens :

¢ ATl'hépital de Rochefort au service de
gynécologie, notamment pour les pa-
tientes atteintes d’un cancer du sein.
Les soins de confort dispensés procu-
rent, une sensation de détente, atté-
nuent de maniére significative les ef-
fets secondaires, régulent le déséqui-
libre énergétique et aident I’orga-
nisme a récupérer plus vite.

¢ Dans les relais d'assistantes mater-
nelles, les créches et les écoles no-
tamment & Saint- Sornin lors des temps
d’activités périscolaire.

Je vous propose des soins mais aussi des

ateliers:

¢ Eveil corporel relaxation pour enfants,

¢ Relaxation massage parents / enfants,

¢ Gestion du stress au quotidien

¢ Améliorer votre vie, harmonisation
énergétique et coaching.

N’hésitez pas a me contacter, vous n’osez
pas pousser ma porte pas de soucis, je me
déplace a domicile.

Activer ses ressources en soi, c’est la
source du mieux -étre.
Corine : 06 09 72 67 17

Le P’tit Saturnin

L'actu en bref
CQu'est ce que I Réf/exa/Ojie 7

La réflexologie est une méthode douce et naturelle qui in-
duit un état de relaxation profonde, accroit I’énergie vitale
et stimule les processus d’auto-guérison du corps.
Employée depuis plus de 5000 ans chez les chinois, cette
technique a été « redécouverte » aux Etats- Unis en 1910 et
les pays occidentaux s’y intéressent depuis les années 1940
Aujourd’hui, la réflexologie est largement utilisée, voire lé-
galisée, dans certains pays européens.

En France, un réflexologue n'est pas reconnu comme un
professionnel de santé mais comme un professionnel de la
relation d'aide, du développement per-

sonnel et du bien-étre de la personnelll,

”/Qéf/exafaﬂie intuitive

//\/

&\ 7

Au contraire de la réflexologie plantaire

ou le travail s’effectue uniquement sur

les pieds, la réflexologie intuitive per-

met de se déplacer, suivant son ressenti,

sur diverses régions du corps et de sentir si la région en
question a besoin d’attention. Cette technique s’applique
aussi bien au bébé, 3 I’enfant.et a I’adulte.

La réflexologie intuitive est adaptée a toutes les patholo-
gies: douleurs dorsales, sciatiques, entorses, sinusites,
constipation, suivi de grossesse... Elle permet, grace au tra-
vail effectué sur le corps mais également sur ’esprit, de re-

lacher des tensions anciennes ainsi que récentes et aide a
“traverser” des caps de la vie parfois douloureux.

La technique n’est pas facile a expliquer, il est préférable
de I'expérimenter ! Quelques pistes : la personne est allon-
gée sur la table de massage et reste habillée (il est préfé-
rable d’étre vétu d’habits légers), le travail s’effectue a tra-
vers les vétements il s’agit de palpations, de tractions
douces de doigts qui “savent” ou aller sur : les muscles et
les enveloppes de tous les organes, artéres, veines, os.

Elle améene une grande détente de tous les systémes du
corps et permet de renforcer les défendes immunitaires, de
retrouver un équilibre, la confiance en soi, l’estime de soi
et un mieux-étre, d’activer les ressources en soi pour apai-
ser les douleurs chroniques ou aigues, de se libérer du
stress, d’angoisses, des difficultés scolaires ou d’apprentis-
sage pour ’enfant.
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"Passé
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Saint-Sornin en féte
18 juin 2016

Concert « Duo réve Errance »
13 juillet 2016

Peintres en liberté
31 juillet 2016

Le P’tit Saturnin



Spectacle de Feu—Compagnie Arch’en Sel
26 aoit 2016

Les ailes et le vent
17 septembre 2016
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C' a4 venir
LE SOURIRE.ROSE.
DE SAINT SORNIN

22 et 2% octobre 201 6

Qui de loin ou de prés mest pas touché par Je

cancer?

C/mc;ue année une manifestation a/’amp/eur na-
t/ona/e, appe/ée « Octo[we Kose » est organi-

sée atin d'informer et /oromouvo/r/a /orévcnt/on.

Lc cancer du sein, toutes Jes femmes sont con-

cernées ! ( [ne femme sur huit est actucllement
touchée parce cancer. C ‘est le cancer dont le

c//agnosﬁc estle /o/us )[ré(]uem‘ chez les femmes

a’ans /(:‘ monc/@.

Pourquoi Le  SOURIRE. ROSE. DE
SAINT SORNIN:: pour infor-

mer, accompagner sur l’avant, Pendant et aprés
cancer. Aicler la Femme en souffrance a: gar-
der le mora[, se soigner, se reconstruire, a
vaincre ses peurs légitimes et a faire reculer

cette maladie.

SAINT SerNiN

E MOBILISONS NOUS
pour le traitement et le dépistage
DU CANCER DU SEIN

CHASSE AU TRESOR CONFERENCES i
en famille ATELIERS X
samedi & dimanche ANIMATIONS ?

PRESENTATION DE LINGERIE
Zumba

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION 106 86 7317 28 ou 06 09 72 67 17

Ga
e GRAPHICe

CREDIT AGRICOLE

Le P’tit Saturnin

| a reconstruction est une ¢tape longuc et tres difficile, accepter son corps
P]us ou moins mutilé, se le réaPProPricr, retrouver son identité, sa féminité ...

faire comprendre a I’entourage ce mal étre....

De nombreux acteurs de la santé des Progessionnels de [’csthétique de l’imagc
corPore”e vont animer conférences et ateliers, relatifs a ce theme ; Présentation
de ]ingerie, témoignages bref, offrir les clefs nécessaire pour accéder a un
DIEN-ETRE

Des animations pour la [Famille, poneys, ballade en voitures Américaines,
chasse aux trésors dans le vi”age, zumba, musicothérapie .....

| es bénéfices seront intégra]cment reversés a la Liguc contre le cancer. Nous

remercions chalcureuscment tous nos Partenaires.

Venez nous rcjoindrc Pourmcairc de St-Somin une source

de VIE, de SOURIRE et de SOLIDARITE.

Page 14



die. Elan de solidarité
unique avec ses 5 mil-
lions de participants, le
Téléthon donne a I'AFM
-Téléthon les moyens
de mener le combat
contre la maladie.

NOS COMPTES

Une gestion transpa-
rente et rigoureuse
En 2015, ’'AFM-
Téléthon a consacré

Teléth

LE TELETHON O o9RES OES Pay,
Le Téléthon : une mobi- 3 g:g;"::;;gs
lisation exceptionnelle
. Centre d' n:w s concaption.
pour vaincre la mala- g Ty

81,9% de ses dépenses
a ses missions, notamment a la mise au point de traitements innovants et a l'aide aux malades.

Le P’tit Saturnin

Saint-S / ‘ rnin

Le Téléthon demeure un grand événement national qui, chaque année, engendre un énorme
élan de solidarité qui trouve un écho particulier dans notre commune Se réunir pour faire
preuve de générosité, tout cela pour une noble cause...

Le combat contre la maladie continue, la recherche a fait de grands pas, nous devons rester
mobiliser pour aller encore plus loin , les malades et leurs familles comptent sur nous.
Voila pourquoi le Téléthon est et restera un événement a part dans le calendrier.

L’association Saint-Sornin Accueille fidéle a son engagement, vous invite le vendredi 2 dé-
cembre pour son traditionnel diner concocté par nos soins , cette soirée sera animée
pour féter en chansons les 30 ans du téléthon.

Les samedi 3 et dimanche 4 « Marché de Noel » 'occasion de découvrir de nom-
Réservations

M. Allaire P /05 46 85 90 23
M .Cornillat MC /05 46 47 51 12

M. Grandillon A /05 46 85 04 61
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PREEMPTION M. GIRZ
Le Conseil municipal valide
I'unanimité ’'abandon de la
emption sur les parcelles B13
et B374 et autorise M. le Maire
signer tous les documents affé
rents a cette affaire.

PARTICIPATION COMMUNE ?
FOUILLES ARCHEOLOGIQUE D
BROUE

Le conseil municipal valide avec 10
pour, la participation de la commune
campagne de fouilles archéologiques
hauteur de 3367,22 € HT pour la prise €
charge des frais d’hébergement au ca
ping « Le Valérick ».

CONVENTION ETUDE ET TRAVAUX

TRAVERSEE SAINT-NADEAU

La route départementale n°728 est clas-

sée en premiére catégorie. Elle permet

de relier Saintes a I'lle d’Oléron. Saint-

Nadeau est traversé par cette départe-

mentale, le long de laquelle un ancien

bati est présent. La chaussée est large,

propice a des vitesses excessives. Les

accotements bordurés sont de tres faible

largeur.

Description des travaux

Les travaux sont composés :

= Chaussée réduite a 6 métres,

= Reprise des bordures en T2CS1 et
accotements en béton lavé dans zone
bati,

= Création de 2 chicanes en entrée et

sortie d’agglomération,

Reprise du réseau pluvial

eux « haricots » seront installés : un a

ntrée et un a la sortie de Saint-Nadeau.

haussée sera reprise dans le cadre

‘opération de renforcement de

ssée entre Cadeuil et le Pointu de la

seil Municipal décide a I’'unanimi-
ider le projet d’aménagement
versée de Saint-Nadeau et auto-
Maire a signer tous les docu-
apport a ce projet.

unicipal, valide a I'unanimi-
ion de I'indemnité d'Admi-
technicité pour les agents
égorie C.

Echos des Conseils

VENTE DE PARCELLE LOTISSEMENT LES PLA-
TANES

Le conseil municipal décide a 1 voix contre et 10
voix pour d’accepter la vente de la parcelle B1408
pour un montant de 47000 €.

POLICE MUNICIPALE

Monsieur le Maire évoque les différents échanges intervenus
avec les maires des communes de Nieulle sur Seudre et de Le
Gua sur la faisabilité d’une mise en commun d’un agent de po-
lice municipale qui serait porté par la Mairie de Le Gua.

Cette possibilité est évoquée dans I'article L512-1 du code la sé-
curité intérieure qui autorise la mutualisation d’un ou plusieurs
agents de police municipale.

Chaque agent de police municipale est de plein droit mis a dis-
position des autres communes par la commune qui I’emploie
dans les conditions prévues par une convention. Cet agent inter-
viendrait ponctuellement a la demande du Maire. M. le Maire
expose son rdle et ses missions.

Aprés en avoir délibéré, le Conseil municipal, décide a 7 voix
contre et 4 voix pour de s’opposer a cette entente intercommu-
nale.

ADMISSION EN NON VALEUR

Le Conseil Municipal, décide a I'unanimité de valider l'admis-
sion en non-valeur des titres de recettes des années 2008 a 2015
proposées par M. le Trésorier pour un montant de 1295.38 €

PERSONNEL

Le Conseil Municipal décide a I'unanimité de créer un poste
d’adjoint administratif 1°*® classe et de nommer Mme Stéphanie
GABORIAUD a ce poste.

MISE A DISPOSITION DE LA BENNE A DECHETS VERTS

M. le maire présente aux membres du conseil municipal la de-
mande de plusieurs habitants qui souhaitent que la commune
mette a nouveau a disposition la benne a déchets verts.

En date du 20 novembre 2014, la Commune avait supprimé le
prét de la remorque a déchets verts, en raison du cofit représen-
té par le temps passé par les employés, le cofit du matériel et
afin de de respecter la compétence de la CDC en matiére de
collecte des déchets verts.

M. le Maire informe le conseil municipal que la mise a disposi-
tion d’un broyeur de déchets se fera bientét par la Communauté
de Communes de Marennes pour répondre aux besoins des ad-
ministrés.

Le conseil municipal décide a I'unanimité de ne pas mettre a dis-

des conseils Municipaux
Sur www.st-sornin.com

Le P’tit Saturnin
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Cest quoi ? ———

igie des déchets de ln Communauts de —
Communes du Bassin de Marennes

BASSIN DE MARENNES

Pémm‘:y decollects ~ Horaires d ouvertures des déchetteries

L DECHETERIE
, DE LA MADELEINE

u 31 octobre
(LM Watin___.Aprésmidi.. . Matin_._.... Aprésmidi.__

Lo/ FERME 14h00—18h00 FERME 14h00—17h00
oo
W FERME 14h00—18h00 FERME 14h00—17h00
| ‘j 4
FERME 14h00—18h00 FERME 14h00—17h00
Ordures Déchets jaunes s s
ménagéres  Jeudi matin (sacs Jeudi FERME 14h00—18h00 FERME 14h00—17h00
Mercredi matin  donnés en mairie) Vendredi FERME  14h00—18h00 FERME 14h00—17h00

9”01'07‘6'!‘63' comfafées ﬁﬂf 9h00 — 12h00  14h00—18h00  9h00 — 12h00  14h00—17h00

le service fecﬁmque
. DECHETERIE Du 1er mars au 31 octobre Du 1er novembre au 28 février
- B DU BOURNET

(Saint-JustLuzac) ™ “Matin | Aprésmidi | Matin | Aprés midi |
9h00 — 12h00  14h00—18h00

m 9h00—12h00  14h00—18h00  9h00 — 12h00  14h00—17h00

9h00 — 12h00 14h00—17h00

FERME 14h00—18h00 FERME 14h00—17h00
Jeudi 9h00 — 12h00  14h00—18h00  9h00 — 12h00 14h00—17h00

9h00 — 12h00  14h00—18h00  9h00 — 12h00  14h00—17h00

9h00 — 12h00  14h00—18h00  9h00 — 12h00 14h00—17h00

Du 15 juin au 15 septembre -
m Ouvert de 9h00 & 12h00 FERME

o e i e e e B i e e i e e i e i e
e i e ol e i ol ot o e ot e e i e e i e i e i e i o i o o i o o .

' » Depuis le 4 juillet la déchéterie du
Bournet est équipée d’un espace de
collecte dédié aux coquillages.

Une benne dédié au Placoplatre est installé

vvY

La collecte des films plastiques s’effectuera en sacs directe-
ment sur le quai

v

Depuis le ler juillet, les habitants de la communauté de
Communes bénéficient d’un pass’décheterie envoyé a
chaque foyer et nominatif.

4
4
L
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4

b g e e e A B e R B R A R R A A A A L

e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e i e o
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est quoi 7 —

?rzyjmmme Intérét Général 2016 communauté ds communes

LA La communauté de Communes du bassin de Ma-
rennes soutient les propriétaires qui rénovent leur

SOUTIENT ces logement, pourquoi pas vous ?
PROPRIE TAIRES

@RENOVENT

LOGEMENT changer votre chaudiére, remplacer votre baignoire par une

Vous souhaitez isoler vos combles, remplacer vos fenétres,

douche... pour des travaux d’économie d’énergie ou d’adapta-
tion de votre habitation principale, adoptez le réflexe PIG : la
Communauté de Communes peut soutenir votre projet.

La communauté de communes du Bassin de Marennes, I’Etat et
I’ANAH renouvellent leur contrat pour la mise en place du dis-
positif habitat PIG (Programme d’Intérét Général) 2016, et ce
pour une durée de deux ans (2015-2017).

La Communauté de Communes du Bassin de Marennes, I’Etat et

I’ANAH renouvellent leur contrat pour la mise en place du dis-
Bénéficiez d'aides financiéres

pour réaliser vos travaux positif habitat PIG (Programme d’Intérét Général), et ce pour
une durée de deux ans (2015-2017

Ce dispositif concerne les 7 communes du territoire : Marennes,
Bourcefranc-le-Chapus, Saint-Just-Luzac, Le Gua, Nieulle-Sur-
Seudre, Hiers Brouage et Saint-Sornin.

— i ..L -~
En 4 ans, plus de 200 propriétaires occupants du bassin de Msrennes ont déja bénéficé d’'un soutien finander pour
réalser des travaux dans le cadre de Ia précarité éneig étique ou de I'adaptation de leur logement.

Pour tout renseignement, prendre contact avec :

[ 'L P
SOLIHA Charente-Maritime Deux-Sévres Communauté de Communes du Bassin de Marennes
110 Grande Rue 10 rue du Maréchal Foch
17180 PERIGNY 17320 MARENNES
Marion Vincent - 05 46 07 49 95 05 46 85 98 41

Page 18
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gannee dans le cadre de nos projets scolaires, npumﬁlgerons surle theme «des
S.e0e UNE Tle ! % —
' our cela, nous avons commencé une correspondance avec certains pirates ou corsalrﬁ" :
~af in de nous guider dans ces contrées inconnues mais surtout, afin de pouvoir déco
& notre i 'Ie, nous allons participer a différentes manifestations !

F Pour pouvoir se rendre et dormir sur cette ile, il nous faut des moyens financiers alors, les
‘eléves vont donner le meilleur d'eux mémes, fabriquer différents objets de Noél qu ous
e rdrp ensuite au marché de Noél de $aint Sornin lors du premier week-end de cg 3
e, P

h et espérons vous transmettre les aventures de nos petits voyageurs!
ttendant, une etlte mlseen bouche falte par les ¢ ‘éleves.d,gl’ecole...
: ¥ o ;

En allant du c6té de Bourcefranc, les pieds dans I’océan, les ailes dans le vent, je découvrirai...

~ Une carte aux trésors enfermée dans une bouteille d’or, le sabre de Jean
Bart avec de nouvelles iles aux trésors et des coffres remplis d’or.

% Des minéraux d’une rareté exceptionnelle, un gros diamant et bien sir
Jean Bart dérivant au gré du vent.

~ Un coffre au trésor, des minéraux, plein de beaux diamants et une épave
de bateau.

« Un coffre au trésor plein de diamants, une épave rouge argentée et mes
secrets qui se refleteront dans I’eau.

% Des minéraux flamboyants brillants.

% Des cartes aux trésors dans des bouteilles d’or, des épaves de bateaux
sous ’eau, de nouveaux minéraux flottant sur les flots, mes sentiments
s’évaporeront vers des nuages plein d’orages et d’'images.

< Des épaves de bateaux dans I’eau, un trésor avec un coffre en or et des
pirates qui rodent sur I’océan avec leur bateau rempli de diamants.

~ L’'lle des vents et des secrets, sur un sable couleur saumon, un sabre
flamboyant sur les flots reflétant le soleil couchant.

~ Une ile de cocotiers, le sable blanc, I’eau transparente et devant moi de
dréles de pirates.

< Une ile en or avec mes souvenirs en argent et le soleil flamboyant.

~ Un chapeau de pirate, mes souvenirs se refléteront dans I’océan, mes
secrets s’évaporeront dans le vent, le sable sera rouge, I'or se reflétera
dans I’océan et a la fin de mon expédition je découvrirai un coffre au trésor

rempli d’or.

~ Un coffre au trésor avec le sabre de Jean Bart et partir a I’aventure et découvrir de nouvelles
terres.

Le P’tit Saturnin Page 19



", I vie communale
Travaux 4 [ école

N\

Aménagement d’un parking

a l'arriere de I'école pour le station-

nement des véhicules du personnel

enseignant et communal affecté a
I'école.

Création d’une sortie
de secours et d’'un ac-
cés handicapé
dans la salle informatique.

Aire de jeux pour les enfants créée a coté de
la salle des fétes

Plan touristique de la Com-

mune installé sur la Place

Le P’tit Saturnin Page 20



TRAVAUX

Giratoire installé a I’intersection des
Chaillére, du marais et Eric Chabrerie.
I1 est a I’essai, a la demande des riverains. Apres consultation
des services du département nous avons décidé de mette ce
giratoire en test afin de casser la vitesse.

Sil’essai est concluant, I’aménagement du trottoir et du car-
refour sera fait en harmonie avec le village.

Installation d’un espace de
stockage a la salle des fétes

Appel au civisme - Déjections canines

Les espaces de loisirs de la Commune
sont quotidiennement souillés par des
déjections canines. Cette pollution remet
en cause I’hygiene de notre village. Nous
faisons appel au civisme de chacun et
rappelons aux propriétaires d’animaux
qu’ils en sont responsables et qu’ils doi-
vent prendre toutes les mesures néces-
saires pour éviter toute géne ou incident
Si aucune amélioration n’est constatée, la
Municipalité se verra dans ’obligation de
prendre des mesures répressives a I’en-
entrée contre des contrevenants.
de Saint-Nadeau pendant

Radazrs installés a chaque

I’été et qui seront déplacés * En cas de non-respect de la réglemen-
tation, tout propriétaire qui ne ramasse pas les déjections de son ani-
mal s’expose a une contravention de 35 € .

en fonction des besoins
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L vie des associations

Re/m’ye des activités sur la communes

Matin Apreés midi

Lundi 10h00-12h00
unai Bibliotheque
16h30-18h00 : Gym douce (Les Tilleuls)
18h00-19h00 : Karaté—Baton
Mardi 19h30-20h30 : Gym Tonique (Les Tilleuls)
20h30-21h30 : Gym Hommes (Les Tilleuls)
(Salle des fétes)
14h00-15h00 )
Relaxation enfants
15h00-16h00
e (espace culturel)
M di > 16h00-17h00
AICIod. ® 17h00-18h00 : Tennis de table enfants (USSS)
18h00-22h00 : Tennis de table adultes (USSS)
(salle des fétes)
di 14h00-17h00 : Travaux Manuels
I oud. (Saint-Sornin Accueille—Salle des fétes)
. 10h00-12h00 16h00 : Marche avec ou sans baton
Vendredi o : ; o
Bibliothéque (Les tilleuls—départ cimetiére)
) 10h00-12h00
Samedi Bibliothéque

Ouverture de la bibliotheque  “ -
le samedi de 10h00 a 12h00
au lieu du mercredi matin

Le P’tit Saturnin

NOUVEAU
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/ Assemblée jéném/e
o de L Union Sportive

Le mercredi 14 septembre 2016 s’est tenue ’assemblée
générale de L'USSS. Malgré les efforts pour communi-
quer aux habitants la tenue de cette réunion, nous consta-
tons que rien n’y fait et que le manque d’implication dans
les associations s’amplifie que faire de plus ?

Malgré cela une vingtaine de personnes étaient pré-
sentes. Etaient absents excusés M. Pacaud, trésorier, et
M. vallée, secrétaire. I’ Assemblée Générale s’est dérou-
lée sous la présidence de M. Biaudelle et du vice-
président M. Coustant.

L’association présente une trésorerie saine mais qui ne
peut supporter des investissements, elle lui permet de
couvrir I’assurance et les quelques frais qui subviennent
durant I’année comme quelques gouters aux enfants ou
des filets a remplacer.

Le montant de la cotisation reste modéré soit 15 EUROS
par membre.

La mise en place des tables de ping- pong dans le chalet
ne devrait plus tarder ce qui facilitera le rangement des
tables et chaises de la salle des fétes.

Un nouveau membre a été élu a 'unanimité au sein du
bureau, il s’agit de M. Braud Sylvain de Nieulle sur
Seudre a qui nous souhaitons la bienvenue.

Le président proposa a I’assemblée que les éventuelles
personnes intéressées par la marche se rapprochent de
I’association les tilleuls qui propose déja cette activité le
vendredi.

Encore merci a tous les participants, concentrons- nous
maintenant sur cette année sportive. Vous pouvez tou-
jours vous inscrire au Ping - pongo loisir les enfants de
17h a 18h et les adultes de 18h a 22h le mercredi. BIEN-
VENUE A TOUS

De plus je vous rappelle que Mr Be-
rens vous attend le mardi soir de 18h
v.' a19hala salle des fétes pour une
séance de baton, d’assouplissement
et de karaté.

- . = l "

Claude Biaudelle

Le P’tit Saturnin

S~ Association
Suint- Sornin Accueille

(ette association a
étécrééeen 1992 par
Anne Marie Finel
Peschardi¢re, de

nombreuses activités

étaient alors propo-
sées. Au fil du temps,
certaines se sont vues modifi¢es Puis annu-~
l¢es faute de combattants.
Ccpcndant, Patelier du travail manuel fidele
a ses rendez- vous dujeudi résiste. (_es
dames des communes voisines n’hésitent
pas a faire des kilometres pour cette pe-
tite récréation. Actuellement, le rose etle
Jaune rgthment ces Précieux aprés~ mi-
di tout ce Petit monde s'investit pour la
Préparation du Sourire Rose de Saint-
Somin etdu Télétl’]on.
Dhq:érentes manifestations se sont égre-
nées au fil de Pannée: T héatre, Rencontre
Bien wE_trc et Arts Divinatoires, (_oncert,
Rendez-vous des Artistes. (_es trois der-
niers ‘union entre la Pcinturc et la mu-
siquc’ concoctés par Mauricette ont eu
lieu chez Jean ~Faul. Cette Potion ma-
giquc enrichie par la dégustation de fruits
de mer a rencontré le succeés, un grancl mer-
ci aux sponsors qui ont Pcrmis une telle réa-
lisation. | e Premier Sourire Rose aPProcl—re
a grancls pas suivi de Prés par le Téléthon
qui cléturera 2016.
Bienvenue aux nouvelles adhérentes

Vous souhaitez nous rcjoindrc

contactez la Présiclcntc

Maité 06 86 7% 17 28
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Nouveaux arrivants

Clest... foresque indiscret Il

Quelgues questions aux néo-Saint-
qu=g x

Sorminois . . .

Quelles raisons ex[;/z‘cifey, voire pem‘~ Etre
impﬁcifey, vous ont a ﬁoyz‘eriom amenés a
pam‘er votre choix de résidence sur la
commune de Saint-Sornin ?

(Frangoise et Christian)

Saint Sornin était déja pour nous un lieu
habituel de promenade ou nous nous
plaisions a retrouver l'ame des villages
gascons de notre enfance... Tous deux
retraités (pharmacie et gendarmerie) et
nourrissant un projet de construction de
résidence principale, nous sommes alors
tombés sur une annonce de commerciali-
sation de terrains en lotissement commu-
nal a prix attractif : ainsi sommes-nous
devenus Saint Sorninois et cela, depuis
déja 3 ans maintenant...

(Pascale et Pascal)
Originaires des Hauts de France, une
belle région ou le ciel bas et lourd finit

parfois par peser sur le quotidien, nous avions pour
projet de lancer une activité chambres d'hétes sur un
secteur géographique circonscrit entre Rochefort et
Saintes, séduits par cette luminosité particuliére qui
pare le paysage d'un éclat incomparable et vous
donne un deuxiéme souffle... Un coup de coeur pour
la maison réunissant les critéres escomptés et nous
voila Saint-Sorninois...

(Marie-Christine et Gilles)

Un coup de coeur pour une maison et l'utilisation fami-
liale que nous - jeunes retraités de la fonction pu-
blique - projetions d'y mettre en ceuvre, sur le pro-
montoire calcaire dominant un environnement buco-
lique baigné d'une lumiére qui lui confére un
charme toujours différent, pas trop loin de la mer,
dans un village pittoresque avec une ame, une his-
toire, une petite commune dynamique implantée
sur un territoire en devenir ...

Combien, de fait, ce choix induit-il de nouveaux arri-
vants 4 Saint-Sornin 7

(Francoise et Christian)
Deux nouveaux habitants ...

(Pascale et Pascal)

Nous sommes les heureux parents de jumeaux, une
fille et un gargon scolarisés al'école de Nieulle sur
Seudre, donc 4 nouveaux habitants.

(Marie-Christine et Gilles)

Une famille « compléte » composée des parents, de 3
grands enfants (deux jeunes femmes et un fils respec-
tivement agés de 29, 25 et 20 ans) et d'une petite-fille
de trois ans et demi, soit six personnes ...Une arrivée
massive pour ainsi dire, proportionnellement au
nombre d'habitants !

Le P’tit Saturnin
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Y nourrissez-vous ciueﬁiuey prg’efy pmﬂle
culiers sur un ;ifan pem'onne[ pm][eﬂ'iom
nel ou autres

(Francoise et Christian)

Vivre a Saint-Sornin le plus tranquille-
ment et le plus longtemps possible ...

(Pascale et Pascal)

Notre objectif de pérenniser l'activité
destinée a accueillir des vacanciers de-
vrait nous prendre du temps, en sus de
nos activités professionnelles que nous
exercons encore (pour Pascal, chef d'en-
treprise en rénovation de batiments qui
projette néanmoins de cesser son activi-
té ) ou que nous comptons reprendre ici
(interventions formation professionnelle
en direction des personnels de santé
pour Pascale).

Mais l'objectif initial, celui qui a motivé
notre arrivée a Saint-Sornin, demeure
prioritairement de penser a vivre.

(Marie-Christine et Gilles)

Nulle autre ambition que de profiter se-
reinement d'un cadre enchanteur, apai-
sant, dominant le Golfe de Saintonge et
que de passer du temps en famille...
Pour notre fille ainée peut-étre, création
d'entreprise a domicile ...

Com/;fezwow vous imp/ic]ueiﬂ dans la vie
associative, culturelle ou caritative du vil-

/ﬂjb’ 7

(Francoise et Christian)

Nous participons déja activement a la vie
associative : animateur du club de baton-
karaté a la salle des fétes le mardi soir
(Christian), gymnastique volontaire,

Le P’tit Saturnin

marche et fréquentation de la bibliotheque munici-
pale (Francoise).

(Pascale et Pascal)

Peut-étre participer a une activité a dominante artis-
tique (peinture) et pratique sportive de loisir pour
Pascal.

(Marie-Christine et Gilles)

Des coups de main ponctuels, pourquoi pas ...mais
le besoin de souffler aprés une trentaine d'années
consacrées a un engagement associatif intensif a vo-
cation sportive (boxe, voile, athlétisme) se fait sentir.

Enﬁn uelles sont vos pfﬂemiéfﬂey impressions, votre
ressents initial en matiére d. ﬂccuei[ A infg’gmﬁon sur
ce nouveau territoire 7

(Francoise et Christian)

Nous nous sentons bien intégrés dans notre lotisse-
ment, parmi les jeunes, apprécions les temps
d'échanges avec les Saint Sorninois de souche et
avons méme été tres honorés de recevoir une invita-
tion pour le beau mariage d'une jeune fille du vil-
lage.

(Pascale et Pascal)

Notre impression est tout a fait positive : on se sent
bien chez soi. Pour l'anecdote, ce message « Vous
étes les bienvenus a Saint-Sornin ! » émis par un
habitant du village a notre intention, aprés nous
avoir croisés a quelques reprises, nous conforte
dans l'idée que nous avons fait le bon choix.

(Marie-Christine et Gilles)

Un accueil trés sympathique dans le voisinage, a la
mairie... Des sourires, une écoute, une démarche
conviviale, des échanges constructifs ou simplement
humains ... Des liens véritables se créent déja apres
quelques semaines...Pas si banal de nos jours ...Un
ressenti trés sincérement positif !
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ANDTT 2 Ny,

limiter leur propagation.

' Vous connaissez surement la jussie, plante aquatique aux fleurs jaunes, qui a envahi
‘@” la quasi-totalité des fossés et des baisses du marais de Brouage. Cependant, d’autres
f plantes exotiques envahissantes, notamment terrestres, peuvent aussi étre présentes
dans votre jardin, dans les espaces verts ou dans le marais.

Présentation de quelques espéces exotiques envahissantes et des préconisations d’intervention pour

Herbe de la Pampa Cortaderia selloana

Plante herbacée formant des
touffes, I’'Herbe de la Pampa
est originaire des prairies
d’Amérique du sud. La plante
fut introduite en Europe vers la
fin du XVIIIéme siécle pour son
attrait ornemental. Elle est en-
core tres utilisée dans les jar-
dins et les espaces verts.

I’Herbe de la Pampa se déve-

loppe préférentiellement dans les milieux rema-
niés ou perturbés tels que les digues, les remblais
et les bords de routes. On la retrouve souvent éga-
lement en bordure de milieux naturels : zones hu-
mides, dunes, milieux forestiers ou arbustifs.
Cette plante s’étend rapidement et forme des po-
pulations denses qui accaparent les ressources du
milieu (eau, nutriments, lumiere), au détriment des
espéeces locales.

Comment agir ?

e Limitez la propagation en coupant les tiges flo-
rales avant la formation des graines (avant sep-
tembre)

Déracinement a ’aide d’une corde ou d’'une
chaine en tirant sur les jeunes plants, en veillant a
retirer toutes les racines. Pour les foyers bien ins-
tallés, utilisez un tractopelle (des le début du prin-
temps ou avant la floraison, qui débute en aoft).

Rq : Evitez I’'arrachage manuel car les feuilles sont
trés coupantes.

Baccharis ou faux-cotonnier Baccharis halimifolia

Cet arbrisseau est reconnaissable a feuillage
abondant d'un vert jaunatre et a ses fleurs blancs-
jaunatres. Originaire de l’est des Etats-Unis, 1'es-

Le P’tit Saturnin

péce fut introduite a la fin du XVIléme siécle pour
ses qualités ornementales.

Le Baccharis se développe depuis ses sites d’intro-
duction (zones littorales), dans les zones ouvertes
telles que les bords de routes et de canaux, ainsi
que sur les friches agricoles, salicoles ou indus-
trielles. Il se développe préférentiellement sur des
terrains humides et pouvant présenter un certain
degré de salinité (espéece a tendance halophile).
Les marais de la Seudre et de Brouage constituent
donc des zones tres favorables a cette espéce.

Le Baccharis induit une fermeture des milieux em-
péchant ’accés a la lumiére des autres especes,
notamment herbacées. Il contribue a la disparition
d’habitats littoraux.

Comment agir ?

Toute opération sur ’espéce doit se faire avant sa
floraison en début en été (juin/juillet) :

e Arrachez manuellement les jeunes plants (<3
ans) en prenant soin d’enlever la totalité du sys-
téme racinaire pour éviter ’envahissement géné-
ralisé.

e Taillez les arbustes avant la floraison
(septembre) pour limiter la propagation des
graines.

Eliminez les gros plants en les coupant a la base.
Suite a cette opération, les éventuels rejets doivent
systématiquement et fré-
quemment étre coupés.
Dans tous les cas, quel
que soit ’espéce, n’utili-
sez pas de produits chi-
miques car ils ne sont
pas toujours efficaces et
ils ont des effets négatifs
sur la santé et I’environ-
nement. Evacuez les résidus vers un centre agréé
(compostage/méthanisation a privilégier si pos-
sible). Ne pas compostez chez vous.
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L 'ﬂij:ﬂeffe du marais

Et voila I'été
qui referme
son étui, em-
portant avec
lui ses heures
de farniente et
de réves, ses
soirées alan-
guies, et ses saveurs atlantiques.

Notre village retrouve sa tranquillité et sa-
voure avec délice les premiéres brumes de
septembre, espérant que la pluie vienne
abreuver ses herbes folles, ses arbres, ses
bétes, et toute cette vie grouillante qui en as-
sure l'équilibre et la pérennité.

De mémoire d'aigrette, je ne me souviens
guere d'un été aussi sec. Et, tandis que le bar
du village résonne encore des chants de notre
"Douce France", les peintres ont remisé pin-
ceaux et palette, les chanteurs ont regagné
leurs pénates, et les écoliers ont sorti leur car-
table pour enchanter de leurs cris joyeux la
cour d'école.

Les amis sont venus partager une tranche de
cette vie si particuliére : ils ont aimé le soleil
enflammant la pierre blanche de nos maisons,
I'église Saint Saturnin, illuminée dans la dou-
ceur de la nuit, le violon aux accents mélanco-
liques et ce je ne sais quoi qui nous enchante
et continue de nous séduire sitét qu'on prend
le temps de penser a la chance que nous
avons de vivre ensemble dans un lieu aussi
beau.

Mais, a quoi bon dire a voix haute ce que cha-
cun pense? Il n'est que de voir avec quels
soins minutieux chacun entretien sa maison
pour mesurer son bien-étre.

Donc, chers concitoyens, vivons heureux dans
ce petit coin de paradis!

La blanche aigrette du marais

Le P’tit Saturnin

4 Bmcanmge

I1 était encore nuit et je suivais mon pere,
Traversant les prairies, mais qu’allions-nous donc
faire ?

Ne le répétez pas, ce n’était pas si grave,

Il m’apprenait des trucs, c’était du braconnage.

Et c’est a pas de loup qu’au bord de la riviére,
Devrais-je vous le dire ? Je n’en suis pas tres fiere,
Nous détournions c’est vrai quelques truites et an-
guilles,

Il fallait bien nourrir cette grande famille.

La peur du garde-chapétre me serrait fort le ventre,
Lorsque je le croisais, j’imitais I’'innocence,

I1 avait des soupgons, du moins je le suppose,

Il révait de nous prendre, ¢a, c’était autre chose.

Mon pére était malin, rusé comme un renard,

Je n’étais pas dégourdie, noirs étaient ses regards !
Je le trouvais si dur, j’aurais voulu qu’il m’aime
Alors sans qu'’il le sache, trés tot, des 'aube méme :

Je partais braconner un peu son amour,

Pour ¢a je me levais a la pointe du jour.

Je faisais des compromis pour un peu de tendresse,
Il ne I’a jamais compris, il fut plein de rudesse.

Bien des années plus tard, sur le point de mourir,
Enfin il m’appela, j’eus droit a un sourire,

Je crus voir dans ses yeux une lueur d’amour,

Je ne t’en veux plus papa, de tout j’ai fait le tour.

Mais je voulais que tu saches pourquoi je te suivais,
C’était pour que tu m’aimes que j’ai appris a bracon-
ner.

Les blessures des enfants, il faudrait y songer ;

Leur donner de I’amour, pour ne rien regretter.

Jeannine Patrat
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