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centre intercommunal d’action soclale
BASSIN DE MARENNES

Le Bus deYIEA

Repérer, Informer, Soutenir les aidants !

Communiqué de presse

Au Gua le jeudi 14 septembre 2023

Aujourd’hui en France, 11 Millions de personnes s’occupent au quotidien d'un proche malade ou
handicapé ce qui demande un engagement intense, parfois épuisant. Ainsi pour les aidants,
trouver du temps pour souffler, pour se soutenir, ou pour tout simplement se détendre, n'est pas
toujours évident.

LE BUS DE LEA présente des solutions pour les proches aidants

Le Jeudi 14 septembre, I’équipe du Bus de Léa fera étape au Gua, afin de repérer, informer et
soutenir les personnes agées et leurs proches aidants.

Ce bus animé par des conseillers experts, offre aux habitants un espace convivial et confidentiel.
On vy trouve des informations concréetes et adaptées aux situations que les aidants et leurs
proches vivent.

Le jeudi 14 Septembre 2023 de 9h30 a 16h
Maison de Santé du Monard
15 rue Samuel Champlain — Le Gua

SENSIBILISATION
RENCONTRE - ECOUTE
INFORMATIONS
ANIMATIONS
FORMATIONS

SANTE BIEN ETRE
APPUIS NUMERIQUES
PARTENARIATS
PREVENTION

Durant cette journée, La Maison de LEA associée aux acteurs territoriaux proposera une
permanence et permettra de découvrir les différents services et aides possibles mis a leur
disposition.

Que vous soyez aidants ou non, particulier ou professionnel, nous vous invitions a participer a cette
animation gratuite. Pour tous renseignements, n’hésitez pas a contacter Ludovic BLANC, coordinateur
du Bus de Léa, au 06 81 46 23 58.
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La Mais#n de L.E.A

LIEU D'ECOUTE POUR LES AIDANTS
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